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NOSSOS INDIOS
ONTEM E HOJE

“Tinham um indomavel amor a liberdade e & vida
némade...”
Pdulo Pereira dos Reis in 0 indigena do Vale do Paralba®

O litoral brasileiro, ao longo dbos milénios, foi percorrido por numerosos
povos indigenas. Nos dltimos séculos, porém, os indios de fala tupi, bons
guerreiros, se instalaram, dominadobres, ao longo da costa e dos rios. Para
Florestan Femandes, somavam talvéz, um milhdo de indios divididos em grupos
tribais e aldeias de trezehtos a dois mil habitantes. Nao era pouca gente,
porque Portugal, &quela época, teria a mesma populagéo ou pouco mais.

No Vale paulista do rio Paraiba, entre as tribos que habltavam e transitavam
por suds terras, uma merdce destaque especial: a dos Purs, hoje
desaparecidos, mas, que deixaram sua meméria e raizes em nossa linguagem,
usos e costumes, além de jazidas arqueolégicas dispersas por toda a regifo.

Quanto aos Tupis, duas aldeias resistem em Resérvas Federais, proximas
ao municipio de Cunha, cujas terras até o século dezoito pertenceram a
Guaratingueta.

0S8 PURIS . e .
Segundo a lenda narrada pelos vé el e
velnos pajés, os Puris tinham & g WAty
mesma origem dos Coroados &) \
Goitacas, formando outrora uma so gt
nacéo. N
Os Puris habitavam o tertitorio J\§
situado entre Guadratingueta &' §
Queluz, abrangendo os seribes de‘
Hepacare, hoje Lorena. Com &
abertura do “caminho nowvo®, pori




terra, ligando a Freguesia da Piedade (Lorena, situdda no termo da Vila de
Guaratingueta), ao Rio de Janeiro, os Puris foram gradativamente cacgados e
expllsos da margem direita do rio Paraiba. Os que escdparam, buscaram a
Serra da Mantiqueira, as matas, € tefras das Minas Gerais e do Vale do
Paraiba Fluminense.

Em 1800, os rémariescentes desses indios, que ainda Vviviam em
Guaratinguetad e regifio, foram reuhidos na Aldéia de Sdo Jodo He Queluz.
Foram levados pelo ¢acique Vuitir, o “Mongo Velho”, que alnda ajudou na
construcdo da Capela, hoje Matriz de Queluz. Passado algum tempo, o chefe
Vuitir, Horrorizadb e amargurade com o tratamento dado aog escravos
africanos, e temehdo © mesmo com os indios, abandonou a aldeia e, sozinho,
embrenhou-se nad Mahtiqueira. E nunca mais dele sé teve noticia... E o que
registra J.B.Mello e Souza em “Histdrias do rib Paraiba”,

No Primeiro Livro Tombo da Igreja Matriz de Queluz, encontramos algumas
referéncias etnograficas sbbre os Puris, redigidas pelo Padreé Francisco das
Chagas Lima, responsavel pelo aldeamento. Sao noticias de grande interesse
para o conhecimento, compreensdo e valorizagdo dos primitivos dorios de
nossas terras e de nogsas raizes.

Numerosos outros documentos, registros, desenhos e informagdes sobre os
Puris, fornecldas por viajantes, croriistas e padres que passaram pélo Vale do
Paraiba, foram reunidas por Paulo Pereira dos Reis em “O indigena do Vale do
Paraiba”, obra de grande valor pdra d histéria da regido. S&o informagdes
valiosas sobre o$ habitos de hossbs ahtepassatos & sua maneira de viveér,

pensar e sentir, muitos dos quais ainda podem ser observados, especialmente
na area rural.

Procuramos sintetizar algumas dessas infdrmag¢bes, vindas do século
dezenove, em linguagem atual;

PURI - Segundo ihterpreta¢io dos propribs indios, Puris ou Puckis significa
“gehte mansa ou timida”.

ASPECTO FISICO - As intimerds descricbes sobre os Puris se completam,
embora alguhs viajantes os considerassem baixos e outrbs os achassem de
altura normal. Sua estatura ficava em torno de 1,60 m ou Um pouco mais, para
homens e mulheres. Pelé fina, pardo-avermelhada. Cabelos “negros como
carvdo”, lisos, brilhantes e grossos, cortadod com frahja du udados para trés,
sobre 0$ ombros. Alguns tinham os cabelos cortados muito rente e outros
trazilam a cabega toda raspada. Era costunmie o corté rerte da barba (pouco
espessa) e @ depilagdo de todos ob pelos do corpo. Rosto largo @ anguloso.
Olhos pequenos, pardo-escuros, obliquos. Nariz curto, narinds largas. Bocta
pequend, 0s50s sigomaticos salierites. Dentes alvos. Testa éstrelta. Pernas
finas. Cabeca grande. Robustos e musculosos, eram cofredores admiraveis,




apesar de andarem com “passos curtos”. Apreésentavam grande resisténcia em
marchas de 15 a 20 horas seguldas.

HABITACAO - Dénominava-se “cuari”. Era precéria, em decorréncia da
vida errante dos Purid. Segundo as dedcrigdes da época, constava de “duas
forquilhas fintadds no chadbt”. Sobré elas se atravessava um pau em forma de
cumiera. Sobre esta éram encostados alguns paus, que faziam as vezes de
caibros. Eram estes paus ¢obertos com folhas de palmito ou outra palmeira, de
maneira a ficarem servindo ao rmesmo tempo de teto e parede.

INTERIOR DA HABITACAQ - A “cuari” abrigava a rede de dormir, as
armas, os uténsilios, os cestos & o fogo ou poté.

A rede era tecida com embira, embirarugu, tucum ou embauva branca, e
presa a troncos de arvore, com o cipd, ou em duas forquilhas como as da
choga. _

Os Lufensilios eram tijelas feitas de cabacga, usados para d &gud e os alimentos,
além de panelas (enormes) dé barro.

Os cestos eram feitos de folhas verdes de palmeira, entrelagadas. Eram usados
no transporte de alimentos e filhos.

Quando néo estavam sentadok na rede, os Puris ficavdm dé cocoras, em torno da
fogueira. Cabia & mulher manter e atigdr o fogo para aquecer a choga e aksar & carhe
que eles atravessavam em um pau, sobre as brasas. O fogo servié ainda para afastar bs
insetos e as feras.

ALIMENTACAQ - Plantavarn polco, tirando seu alimento principal da cagada,
Obtinham da naturéza ok reclrsos indispenséveis 4 subsisténcia. Por essa razdo erdm
ndmades, vivendo da caga e da pesca, da colheitd do mel, de frutos silvestres (inclusive
da sapuchia), ta extracdo do palmito, de raizes cbmo a mandioca e 4 cardtinga, que é
uma espécie de carad. Quando escasseavam esses alimentos, deslocavam-se para os
lugares onde fossem abundahtes bs macacts, porcos, veados, pacas, colias e outras
cacas qué comiam hssadas.

LINGUA - Falavam um idioma totalmente diverso do Tupi Guarani, qué era a
lingua geral brasilica. © vocabulério puri foi recolhido e publicado por cientistas e
cronistas que visitaram o Vale do Paraiba no século dezenove. Déstes, destacamos:

1 - “Glossaria Linguarum Brakiliensum”, de Von Martius, publicddo em latim, ém
1863;

2 - “ocdbulario Puri" - Paldvras colhldas pelo engenheirb Alberto de Noronha
Torrez#o, publicado em 1885.

3 - “A familia linguistica Puri-Coroddo”, de Alfred Metraux, publicado em Paris em
1929:

Em sua “Viagem ao Brasil”, o Principe Maximiliand Wied - Meuwied anotbu
inimeras palavras do votabulério puri, dentre elas: joare (cio dorhéstico); cuari (choga);

poté (fogo);_rayon (gente branca); rial orutd (valente, de cor branta); Trov&o (Tup8).



RELIGIAQ - Os purls acreditavam em Deus e na imortalidade da alma. Temiam bs
astros, especialmente a Lua, e dela se serviam para a contagem dd tempo, Usavdm
colares protetores contra animais ferozes e doergas. Temiam o *géhio do mal”, que
podia assumir forma humana & animal, competindo ao pajé ésconjurar esse ser maligro,
ministrar os medicamentos, e praticar, com fumigacoes, um4d espécie de exorcismo,

Ha registro de oragbes fanebres para ok mortos. Nos préprios “ritos de cortesia”
havia urha homenagem A memobria dos defuntos: quando dois grupos Plris ke
encontravam, apds as palavras de saudagdo prbferidas pelos representdntes de Um
deles, ambos rompiam eém lamentos por seus mortos. Informa o Padre Francisco das
Chapas, da Aldeia de Queluz, que “nos sepulcros dos mortos ha Uuma escada, querendo
significar com isto a subida das Almas para o Céu. Quantd ao Céu, constava este de
uma agradavel mata, cheia de pés de sapucaia e de caca, onde & alma ficava contente
em companhia de todos os mortos”.

CASAMENTO - Os puris podiam escolher mais de uma ésposa, desde que as
pudessem sustentar com suas cagadas. Os casamentos reallzavam-se cedd e ndo eram
proliferos, raramente ultrapassando quatro filhos.

A cerimdnia de casamento constava do oferecimento de cacga ou frutas aos pais da
noiva.

NASCIMENTOQ - Quando chegava a hora do pafto, a mulher, ém geral sozinha,
sem aux/lio algum, ia para o mato e ali paria, escohdento-se do luar. © corddo umbilical
era cortado com os dentes. Logo dépois, seglia para o corrego para banhar-se e lavar a
crianga &, em seguida, cuidava, como antes, de suas obrigagies domésticas. O
nascimento era comemorado pela tribo com ingestdo de bebldas e dangas, due otorriam
apds a cerimdnia religiosa da furhigagdo, ministtada pelo pajé, que soprava b furho
sobre méae e filho. Apés o paro, a dieta era rigorbsa. Marido e mulher privavam-se da

came de cerios animais e viviam exclusivamente de peixes e frutas, durante um bom
tempo.

EDUCACAQ DOS FILHOS - Os recém-nakeidos eram protegidos contrd a lua,
que eles consideravam causadora de doengak. Muitas vezes, a crlanga era amamentada
pela mae ate os cinco anos. Enquanto ndo podia correr, era carregada as costas da mae
e dormia entre os pais, na rede. Depois, o pequeno cuidava de si mesmo. Tinha sua
propria rede e aprendia a se alimentar de larvas de insetos e frutas. A menina
acompanhava a mée em suas tarefas. O menino acompanhava o pai. Aprendia d servir-
se do arco e flexa, a trangar cordas de tucum, d atrair os bichos, arremadando-os, e
apanhava cobras e peixés com a ligeireza do lago. Divertia-se cdm o bodoque, a langar
bolinhas de barro.

MEDICINA - Os Puris exerciam praticas curativas gragas ao conhécimeénto de
raizes e plantas medicinais, que aplicavam em caso de enférmidades. Eram excelentes
colhedores da poaid (ipecacudnha), muito usada na medicina da época (e hoje usada na
homeopatia).

Curavam defluxo ou resfriado, com “suadouros” provocados pelos vapores da égua
sobre uma pedra aquecida, sobre a qual a pessoa devia ficar debrugada.



SEPULTAMENTOQ - Os mortbs eram colocados de cocoras, atados com cordas,
dentro dé grande panela de barfo (igagaba), juntamente com seus objetos: flexa,
bodogque, machadinhas, ete., e assim eram entérrados. Autores informam ainda que
alguns Puris enterravam o morto na propria chbga onde vivera. Se fosse adulto, a
habitagdo era abahdonada, por medo do defurto. Os parentes davam ao cadéver
provisGo para a viagerh etérna, e temiami pertubar a dltima morada dos mortos,
receando gue eles |hes dparecessem e 0s molestassem.

ADORNOS - Os pufis ndo usdvam roupas, a excegdo dos “panos da honestidade”,
trazendo em rudez o restanté do corpo. Por adorno traziam o cdrpo tinto de vermelto,
os ombros e a cabecga implumados. A pintura do ¢orpo era usadd pard fins guerreiros e
festivos, dependentio a pintura do “gosto individual” e de sua arte. Para enfeitar-se,
“westiam" o corpo com pintura, aplicando a tinta vermelha extraida da polpa do urucum,
o azul, feito com o suco do genipapo, e o “moqueado™ em pequenas pintas negras, para
imitar a onga e outros animais. Algumas “mulheres traziam cobras desenhadas nos
bragos e outras figuras em tinta preta e vermelha no rosto™. Outras amarravam
“fortemente, em redor dos punhos e dos quadris, uma faixa de esteira ou corda, para
torng-los menores e mais elegantes, sehdo estas faixas removidas ap0s o casamenta”.
Usavam também tolares com presas de acacos, ongas, gatos & oulres animais
selvagens, ou colares mais simples, apenas com sementes e penas pequenas.

DANCAS - Além da cdga, da pesca e da guerra entre tribos, parece ter sido a
danga o Unico divertimento de nossos indios. Das dangas participavam homens,
mulheres e criangas. Tinham toadas, gestual e batuques diferentes, de acordo com o©
que celebravam: ihicio ou fim da guerra, afastamento de doengas, nascimentos e
mortes, pedido de boa sorte e alimento, lamentos e saudagdes.

Entre as dangds registradas pelos cientistas Spix & Martius, merecem destaque as
palavras cantadas, que, traduzidds, significavam “a meldncolid e a saudade de um
paraiso perdido”. Em outras dahgas, destinadas a0 culto da fertilidade, havia a
umbigada, com a qual, violentamente , também procuravam saudar os assistentes....

ARMAS - Além das machadinhas em pedra polida, conhecidas por “pedra do
raio”, encontradas por toda a regiéio, o uso do arco e da flexa foram objeto de inimeras
descrigbes, desenhos e informagdes deixadas pelos escritores, cientistas e viajantes que
percorreram a regido, O arco e a flexa eram usados para a caga, a pesca e a guerra, O
arco era liso, geralmente feito com a madeira castanho esclra, resistente ¢ flexivel, da
palmeira “iri ou arl". A corda erd de fibra de “gravata” (bromelia). As flexas, cujas
pontas, talhadas em osso, variavam conforme os fihs a que se destinavami, eram
fabricadas de “taquara” & enfeitadas com penas hzuis e vermelhas ou do mutum e ta
jacutinga. As dimenstes do arco e da flexa, muitas vezes, ultrapassavam o0s dois
metros, € 0 peso era grahde.

TRANSPORTES - Comumente os puris andavam a pé. As criangas eram |evadas
em cestos tecidos de laquara, nés cdstas das mulheres (cunhds). Os cestos eram



suspensos por faixas largas que passavam péla testa ou que ficavam presas ao ombro
direito. As travessias e viagens pelos riok eram feitas em jangadas.

ORGANIZACAQ SOCIAL - Quando estavam em guerra, escolhiam para chefe
aquele que, entre eles, tivesse demonbtradd astlicia, Eﬂﬂiéf‘lﬁ'iﬂ na daga & habilidade
como guerreird. Em tempo dé paZ, a dutoridade do lider quase n8o se fazia notar. O
prestigio do pajé era diminuto, pdis o9 indibs do sexo masculiho eram consideradbs
todos iguais.

DIVISAOQ DO TRABALHO - Fundaméntava-se na dlfemnﬁ de sexds. Compelia
aos homens a confecg8o de armas, & caga e a gueira. mulheres dabia a
responsabilidade das cblheitas (frutos e rhizes) e a execuglo e manutentdo de
utensilios e vdsilhas, de barro e taquard. As mulheres eram as camregadords das caghs
abatidas e as transportadoras, em viagens, dos filhos peduends e tos utensilios da
choga. Cabia a elas também a manuten¢do do fogo nas chogas.

COMPORTAMENTO DOS PURIS - O Padre Frahcisch das Chagas Lima, noticla,
no 1° Livro Tombe da igreja do Aldeamento de Queluz, que “os Puris $50 gente mansa,
e de boa indole conforme o significado de seu riome, ndo havendo conhecimento de
haverem praticado morté™. NBo tinham comércio com homéns de cor diferente da sba
(brancos), aos quais reputavam por inimigos. Soménte tom outros indios, da mesma cor
e linguagem, comunicavam-se de algum modo.

PURIS “ACULTURADUOS” E O CHOQUE DAS DUAS CULT S - Os
primitivos Puris, dohos e senhores do Paraiba antes do dominio do colonizador, tinham
um “indomével amor & libérdade e & vida ndmadé”! Frenté & invasBo eluropéia
defenderam, &té o limite possivel, esseé seu modb de ser e de viver, sobretudo depois
de sentirem &s desilusbes dos priméiros contatos pacificos, e que d submisséo
significava escraviddo e morte. Foram dizimados por énfermidades e guerras. Entre hs
enfermidades trazidas pelos brancos, que medmo kem querer 0% contamihavam,
estavam a cérie dentéria, bexiga (variola), sifilis;, coqueluthe, gripe, sdrampo,
tuberculose, etc. Na guerra de exterminio - dirigida principalmente aos que reagiam a
captura e escraviddo - eram usadas amnas como canhbes, arcabuzes; chugos de ferro,
espingardas, além de traigbes e astuciosas técnicas contra os indigenas, que contavam
unicamente com tacapes, zarabatanas, arcos e flexas. Além Hessds armas de uso
comum, ficou ha histéria valeparaibana fluminensé do final do século tezoito a “guerra
bacterioldgica” empregada contra os Puris, “como meio eficaz para reduzi-los. Pdra
esse fim foi levada, através de roupas contaminadas, a peste da bexiga (variola) ao seio
das tabas dos Puris, causando essa doenga grande dE'H'«HSH!}EG entre a pupulal;ﬁu
indigena". Narra Joaquirn Morberto Souza e Silva, em publicagid datdda dé 1894, “...0
horror qQue presenciaram 05 moradores das margens do Paraiba, cuja torrente
caudalosa arrastava quolidianamehte os hediondos cadaveres das miseras vitimas...”
Depois dessa matadnga, os indios que sobraram resolveram submeter-se ao domirlo
branco (anos depois, esté método ainda era considerado como “eficiente instruménto de
conguista™).



Passando a sér “administrados” pelos brdncos, mesmo apés a proibigae da
wascraviddo vermelha” (indigena), a situagib dod Puris ndo parkce ter melhorado. Os
homens “serviam principalmente para tdmbat e juntar radeiras preciosas, para produzir
outra mercadoria para o lucro e bem estar do invasor ou para trabalhar em éngerihos. A
mulher, para ter e criar seus filhos, para plantar e colher suas rogds, para cagar e pesdar
o que comiam™. As tentativds de converséd desses gentios, através de Aldeamentds,
Reducies e Missdes Catdlicds ordanizadas pela lgrejd, nerh sempre surtiram efeito, e
sua agdo é hoje polémica.

Os clentistas Spix e Martlus observaram nos Puris “o temperamento fleugmético, o
indiferentismo para tudo®. Wied-Neuwied entretanto, considerou Isto como resultado do
“estado morbido™ dos indios escravos ou submetilos aos processos de “civilizagdo™ do
homem branco, que “vidlentdu o direito natural e destruiu 4 perdonalidade do indigeha
em sua propria terra. Sujeitb ao$ invernos rigorosos, o éuropeu, por sua vez, ndo
entendia o costume indigend, meramente imediatista, de provér e ndo guardar, que
poderia ser atribuido & benignidade de nosso clima e a prodigalidade da natureza, que
fornecia animais selvagens e peixes e produzia frutos sem o trabalhd da semeadurd”.
Conforme contlue Paulo Peréira dos Reis, “b indlo possuia maneiras de péensar, agir e
sentir de sua comunidade, que eram profundamente diferentes das dos portugueses.
Entre os tonceitos divergentes estava a noglo de proptiedade dos alimentds e bebidas,
coletiva para 0s amerindios, @ individual para o branco; a falta de ambig&o do indio, com
o consequente desBpegd por “coisa alguma” e ¢ sempre desejb inténso da posse de
bens pelo europeu”, levando ao constante athito éntre as duas culturas & seus
portadores.

Analisandb essa situagdo, apds mais de um $éculo de perseguicdes sofridas pelos
Puris no proprio “habitat”, sintetiza Paulo Pereira dos Reis:

“Submetidos 4s estranh&s ndrmas de trabalho e de conduta
dos invdsores, as injusticas, maus tratos, traigbes, submisstes
humilharites, représsies e castigos brutais, edses aborigenes,
desajustados, ndo endontrdram condigbes favoraveis para a
sobrevivéncia. Pertlerarh o gosto pela vida, tonaram-se apéticos
e, em grande parte, defitharam até que a morte o5 libertasse”.

08 TUPL-GUARANIS HOJE

H& cerca de 100 km de Guaratinguetd existem hoje duas aldeias tupit
guaranis, situadas em Reservas Federais, em Paraty. A primeira, denominada
Arapongas, na Vila do Patriménio, possul 223,61 héctares de terra e 40 indios. A
segunda & a Aldeia de Paraty-Mirim, e possui 79,19 hectares e 93 indios. Ambas estlio
ligadas com a Aldeia de Bracuhy (2.106 hectdres e 300 indiok), e Angra dds Rels.

No Brasil, o territérlo ocupadb pela natdo tupi se distribui pelo sul e sudeste e
alguns pontos do Mato Grosko do Sul, onde vivem $eus 3 grandes grupos: Kaiova,
Xiripa e Mbya. Os Mbya, por sua vez, vivem no sul e no litoral entre o Rio Grande do
Sul e o Espirito Santo. Essé grupo se autbdenbmina “Nhandeva®, que significa nha
linguagem tupi “nogsa génte” ou “verdadeira pessoa guarani”,

Os guaranis Mbya - aos quais pertencem a$ aldeias de Paraty - desenvdlveram
varias estratégias para conservar suas tradigbes culturais e religiosas, gatantindo sua
multiplicagéo enquanto povo é etnia. O contato sistematico que mantérh com os brancos




desde o inicio da colonizagdo criou mecanismos especificos para manter subs trddigdes,
usos e costumes, dando brigem a um compleko sistema de duto-preservagab.

“As aliangas @ a reciprocidade dos grupos familiares, pertencentes as diversas
aldeias, sustentam e garantem a mobilidade social necessaria 4 reprodugdo fisica e
cultural da sociedade Mbya, em cuja cohcepGao de espago e termritorio, todds as aldeias
estdo interligadas como se ocupassem uma mesma superficie comum. Dentro desse
contexto, a préservacio de cada aldeia, independénte da area e da populagéio residente,
& fundamental para manter a dinfimica dessas relagdes. Embora tehham sofrido um
confisco gradativo do Seu espago ﬂ5|ﬂﬂl, exigido pelos brancos para expanséo
agro-pastoril, conseguiram meanter as aldeias como unidadées estratégicas e vitais gle
perritem garantir sua presenga junto & Serra do Mar" (C.T.1.).

Fara se conhecer mais sobre essas Aldeias, & colaborar com seus objetivos, existe
o Centro de Trabalho Indigenista (C.T.I), ém Séo Paulo. E uma Organizagéo Néo
Governamental, criada em 1979, por dntropdlogos e indigenistas, com a proposta de
oferecer altemativas concretas a populagbes indigenas. Possui sede a rua Fidalga, 548,
sala 13, Cep: 05432-000,540 Paulo, onde se encontra & disposigéio dos interessados em
colaborar com seus objetivos, dedicados a valorizdacéo e cidddania de nossos indios.

Com essas novas orientagbes e estralégias em relaGdo aos nossos indigenas,
procura-se evitar o chogque das duas culluras - a nossa & a deles. Terta-se assim
preservar a cultura Indigena espiritlal e material, no hDjE restrito meio-ambiente &m qle
viveram seus antepassados, os verdadelros proprietarios de hossa terra.

THEREZA REGINA DE CAMARGO MAIA
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