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Roteiro da Festa de Sao Benedito
em Guaratinguetd

Filho de escravos etiopes, Sio
Benedito, que pertenceu & Ordem
Franciscana, nasceu na cidade de Sio
Filadelfo, na Sicilia, no ano de 1524 e
faleceu em uma terga-feira de Pascoa, em
abnl de 1589, com fama de santidade. Em
1763 foi beatificado por Clemente 1lI,
tendo sido canonizado em 1807, por Pid
VIL

Sendo grande a devogio ao San\,j
* pelos homens de cor, em Guaratingueta |

se realizavam festas em louvor de Siu
Benedito no ano de 1757, antes mesmo de sua beatificagio. Eram organizadas pelos
“Irméos Pretos Cativos da Irmandade de Sdo Benedito®, e tinham lugar na Igreja de Sdo
Gongalo, hoje lgreja de S3c Benedito. Com algumas modificagdes, as festas de hoje
seguem a mesma esquematica de antigamente, notando-se, porém, que se expandiram
socialmente. Continuam coordenadas pela Irmandade de Sio Benedito, fundada em 1757,

A FESTA

Realizada no Domingo de Pdscoa e Segunda-feira_de “Sdo Benedito”, a festa
abrange varios bairros da cidade e reine moradores da area urbana e da area rural, além de
inumeros devotos dos municipios wvizinhos, Devido a grandiosidade da festa, a
segunda-feira de Sdo Benedito é feriado municipal.
O Domingo da Pdscoa se caracteriza pelas Caixas de Sdo Benedito, Cavalaria de Sdo
Gongalo e Sdo Benedito, levantamento do mastro, quenmesse, barracas de *“comes e
bebes”, misica e presen¢a de Congadas e Mogambiques. Na Segunda-feira ha Alvorada,




missas solenes, corlgjo com Rei, Rainha ¢ Corte, doces na Casa da Fesla, grandiosa procissdo,
passagem da coroa para o novo Rei, shows, festa na praga enfeitada de bandeirinhas e muitos fogos.

A Festa de Sio Benedito em Guaratinguetd - uma das poucas cidades a conservar 1do bela
iradigio no Vale do Paraiba - atesta a grande devoglio que o povo local tem pelo Santo “que a todos
acode...™ O grande numero de participantes em suas numerosas atividades, os devotos que
cumprem suas promessas, e a permanéncia da festa através dos séculos sfo prova eloquente de que
a Festa de Sio Benedito em Guaratinguetd, realmente constitui uma das mais belas expressdes do
Catolicismo popular no Brasil, neste final do século vinte.

CAIXAS DE SAQ BENEDITO

Trata-se de um grupo de 3 & 5 Irmfos de Sfo Benedito, com capa branca e sobrecapa preta que
percorrem as ruas da cidade, saindo pela manhi. Tocam caixas surdas, com ritmo caracteristico,

As “Caixas de Sio Benedito™ nfo servem apenas para anunciar que a festa em louvor ao
Santo é comegada, como ao mesmo tempo, sdo pedintorias, angariando auxilios para os festejos.
Para o povo, o loque da caixa, parcce dizer:

580 Benedito & poderoso
Santc Antonic € milagroso
Sdo Benedito qué tostio
Santa Rita duzentlio

S8o Benedito & poderoso
Mas o doce & mais gostoso

. CAVALARIA DE SAO GONCALO E SAO BENEDITO

E uma sociedade civil, com estatutos registrados em cartério. Possui
uniforme e cunho religioso. E coordenada por um Presidente ¢ um
Chefe, geralmente o integrante mais antigo da Cavalaria. Hi também os
Mantenas, que sdo os auxiliares na manutengdo da ordem dos cavaleiros.
A Cavalaria tem suas raizes na Idade Média. A atval posigio dos
Mantenas foi o que permaneceu da antiga figura do Mantenedor - 0 mais
imporiante cavaleiro das jusias e torneios medievais na Europa.

Em Guaratinguetd, a Cavalaria lem sua origem na devogdo a Sfo
Gongalo, padroeiro dos “homens de caminho, cavaleiros, tropeiros e
viandantes”, cuja capela datada de 1726, abrigava também a Irmandade oot ¥R 5
¢ a festa de S3o Benedito. A cavalaria tem como tradigiio, desfilar pelas —— - =~
ruas da cidade no domingo da Pdscoa. Percorre um total de 20 Km. Dela participam cerca de 2000
cavaleiros entre homens, mulheres ¢ criangas. Em seu roteiro estd a Igreja de Sdo Benedito e Santa
Cruz, no Campo do Galviio. A partir dai acompanha a Procissio do Mastro, cujo destino é a
igreja da festa. E realizada no Domingo da Péscoa.

A Cavalaria encerra suas atividades com a evolugdo denominada Meia Lua, ao lado da igreja,
onde os cavaleiros agradecem e sandam o povo.

Os Cavaleiros participam da missa da festa e da procissdo (a pé), havendo, para eles, para as
congadas ¢ mogambiques, um almogo na segunda-feira de Sfo Benedito.

A presenga da Cavalaria, na festa de So Benedito, a identifica como uma festa de cunho rural,
de realizagdo urbana, tornando-a reliquia do Brasil colonial e patriménio histérico, cultural e
religioso da cidade, com os seus *homens de caminho-cavaleiros, tropeiros e viandantes”, tradigdo
vinda do século XVIIL.




MASTRO DE SAQ BENEDITO

Tem como responsdveis por seu preparo, pintura, conservagio e hasteamento, o Capitdo do
Mastro, o Alferes da Bandeira e o Tenente da Coroa, uma vez que o Mastro compreende o tronco,
a bandeira ¢ a Coroa. A Procissdo do Mastro tem por finalidade transladar o Mastro da igreja de
Sdo Benedito do Campo do Galvio para a igreja da festa, na Praga Joaquim Vilela. Nesta
procissio a Bandeira ¢ carregada s por mulheres e o Mastro apenas pelos homens. Parlicipam
também as Caixas de Sdo Benedito, Congadas, Mogambiques, banda de musica, devotos e a
Cavalaria de Sdo Gongalo e Sio Benedito.

O hasteamento do pesado Mastro possui significagiio magica, com devotos fazendo preces
no momento em que ¢ erguido, ou quando a terra ¢ socada ao seu redor. A Bandeira do Santo,
no alto do Mastro, informa *que ele estd presente em sua festa ¢ aguarda o concurso de seus
figis™.

MOCAMBIQUES E CONGADAS
Vindos de bairros distanles ¢ municipios vizinhos para a festa, esses grupos folcléricos sdo

folguedos de formagfo afro-brasileira, 4 qual se juntam influéncias ibéricas, tanto profanas como
religiosas. Neles encontramos coreografias de manobras guerreiras. No Mogambique destacam-se
o uso de bastdes ¢ de “Paids™. Estes sdo conjuntos de 3 ou 4 guizos, presos em um cinto de couro,
4 perna dos dangadores. O antigo Mogambicue era “danga de escravos € o atual vem suprir uma
necessidade de recreaciio, cultuando um Santo que é um paradigma de humildade e dedicagio ao
trabalho - 5d0 Benedito®.

ALVORADA
Tem por finalidade anunciar o inicio do Dia da Festa - a Segunda-feira de Sio Benedito -
através de marchas ¢ dobrados executados pelas ruas da cidade, por uma banda de misica. A
saida de Alvorada se da as 6:00 horas, acordando os devotos para a primeira missa da festa, em
memoria dos Irmdos ja falecidos. Com o desenvolvimento da cidade, a banda hoje executa sua
misica, tocando sobre um caminhdo em movimento.

CASA DA FESTA

E nela que sdo distribuidos para o povo, os Doces de Sio Benedito, apds sua benglo pelo
Vigario da Parbquia. Na Casa da Festa € armado um altar para Sdo Benedito, onde ficam
depositados a Coroa do Rei, a do Rainha e as Varas e Ramalhetes dos Juizes e Juizas. Para
atender a todas essas finalidades, foi erguida, com as esmolas dos devotos, a Casa de Sdo
Benedito. Inaugurada em 1996, estd situada na rua Conselheiro Dantas, proxima da igreja da
festa. Propriedade da Irmandade, esta casa ¢ também sua sede e nela se realizam reunides e
atividades durante todo o ano, E da Casa da Festa que sai para a procissio de encerramento da
festa, o cortejo dos Reis, com Juizes e Juizas, Cavaleiros, congadas, mogambiques ¢ Caixas de
sdo Benedito.

DOCES DE SAO BENEDITO
Tradigao antiga ¢ a distnibuigdo dos doces para o povo. Sdo doces de abobora, batata doce
& mamdo, servidos em pratinhos. Essa distribuigiio data dos tempos da escravidio quando
os cativos raramente tinham oportunidade de saborear um doce. Era na festa de Sdo



Benedito que eles se fartavam. Com a Aboligio, a distribuicdo passou a ser feita
indistintamente para todos. Nos ultimos anos foram consumidos, em cada festa, em média,
65 latas de 18 quilos de doce, cada um, A distribuigdo é feita entre a missa e a procissio do
Dia da Festa, havendo sempre longas filas de espera. Os devotos dio poderes miraculosos
aos doces de S3o0 Benedito.

REIS E CORTE

Abaixo de Sdo Benedito, o Rei e a Rainha sdo os personagens principais da Festa,
seguidos de toda a sua Corte € dos Irmdos de Sdo Benedito. Antigamente a funcdo do Rei de
Sdo Benedito ndo se limitava apenas ao recebimento de honrarias e de ser o centro das
atengoes no dia da Festa. Em seus primeiros tempos, a Festa era chamada Coroagio do Rei
Congo do Brasil. O Rei era um lider que intercedia pelo irmio de cor e por ele era ouvido e
respeitado. Atendia as questSes que surgiam, uns com os outros e mesmo com os brancos.
Esse fato representava um grande auxilio na manutengdo da ordem, principalmente durante o
cativeiro. Dai, ser o Rei novo, escolhido com antecedéncia, para receber a Coroa, como
ainda hoje, apos a Procissdo. Segundo a tradigio de séculos, o Rei e a Rainha devem ser
negros e pertencerem i Irmandade de S Benedito. Quanto i Corte, seus membros sdo
escolhidos e convidados pelos Reis do ano, para acompanha-los em cortejo.

Antigamente havia apenas um Juiz de Vara e um Juiz de Ramalhete. Com o crescimento
da cidade e da festa, tomou-se necessario o aumento da Corte de Juizes, para estes
colaborarem com os Reis nas atividades da festa, em sua parte econdmica e em sua
divulgacdo. Atualmente ha um total de 10 casais de Juizes de Vara e Ramalhete.

PROCISSAO

Considerada como uma das maiores manifestagdes da fé popular em todo o Vale do
Paraiba, a procissdo de Sdo Benedito em Guaratingueta é o fecho de ouro da festa. Nela
estio presentes anjos e Sdo Beneditinhos ou fradinhos, mogambiques, congadas, caixas de
S.Benedito, fogos, bandas de musica, Rei, Rainha e Corte. Encerrando tdo grandiosa
manifestagio de fé, vem o Vigario da Paroquia, sob o palio, acompanhado pela multidao de
devotos, do glorioso Sdo Benedito, que segue em seu majestoso andor-carreta, Na entrada da
procissdo sdo nomeados os novos Rei e Rainha, pelo Vigario da Paroquia. No ato, recebem
as coroas dos Reis velhos. Com a Passagem da Coroa tem inicio uma nova festa em louvor a
Sdo Benedito, com seus devotos e pagadores de promessas que, pelo menos, por 7 anos,
seguem descalgos e com velas acesas, o longo trajeto da procisséo...
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